
令和７年度 千葉県中学校新人体育大会体操競技大会要項 

 

１．主  催 

千葉県教育委員会   千葉市教育委員会   旭市教育委員会   市原市教育委員会 

印西市教育委員会   浦安市教育委員会   市川市教育委員会  鎌ケ谷市教育委員会 

白子町教育委員会   佐倉市教育委員会   茂原市教育委員会  四街道市教育委員会 

  柏市教育委員会    木更津市教育委員会  八千代市教育委員会 東金市教育委員会 

  習志野市教育委員会  成田市教育委員会   野田市教育委員会  多古町教育委員会 

  松戸市教育委員会   八街市教育委員会   山武市教育委員会  横芝光町教育委員会 

  香取市教育委員会   富里市教育委員会   銚子市教育委員会  白井市教育委員会 

（公財）千葉県スポーツ協会 千葉県小中学校体育連盟 

 

２．主  管 

千葉県小中学校体育連盟体操競技専門部 

 

３．後  援 

千葉県中学校長会   千葉市中学校長会    千葉県体操協会 

毎日新聞社千葉支局  読売新聞社千葉支局    朝日新聞社千葉総局 

千葉日報社            NHK 千葉放送局 

          

４．日  程 

令和７年１１月２２日（土）女子競技 

２３日（日）男子競技 

 

５．会  場 

千葉県立銚子商業高等学校 体操場（銚子市銚子市台町１７８１） 

 

６．参加者数 

 （１）団 体 

各支部１チーム（同一校で編制されたもの）で正選手３～４名、補欠２名とする。 

  （２）個 人 

各支部４名、補欠４名とする。 

※団体として出場できない支部は、個人選手８名、補欠８名とする。 

 （３）参加資格等 

各支部新人大会の予選通過者で、保護者および各所属長の承諾を得た者。 

参加する中学生の所属する教職員・指導者が引率する者。 

 

７．競技規則 

（１）採点について 

①男子 

日本体操協会２０２５年制定・２０２５年版男子中学校適用規則・男子体操競技情報最新号を適用  

②女子 

日本体操協会制定２０２５年版女子採点規則・変更規則Ⅰおよび女子体操競技情報最新号   

 と「２０１３年制定・２０２５年改訂千葉県女子体操競技県内内規」を適用 

※詳細については、令和６年度全国中学校体操競技選手権大会の遵守事項に準ずる。 



（２）競技方法について 

①団体総合は学校対抗とする。男子・女子とも自由演技とし、各種目の上位３名の合計得点によ 

り順位を決定する。ただし、男子あん馬、女子段違い平行棒をそれぞれ除いた３種目の合計得 

点とする。 

②個人総合は、男子あん馬、女子段違い平行棒をそれぞれ除いた３種目の演技の合計得点によ

り決定する。 

 （３）その他 

   ①セーフテイマットの使用については、ゆか、あん馬を除き男女共自由とし、減点は行わない。 

   ②試合着（ユニフォーム）には、学校名または校章となるマークをつけること。本大会につい

てはゼッケンは不要とする。 

   ※女子選手のみ、全体のサイズが 30 ㎠以上のもの 

   ③跳馬の跳躍板については、会場で準備したものを使用する。スプリングの取り外しについて

は決められた基本形を崩さない限り、行ってもよい。 

   ④登録選手以外の変更は一切認めない。 

   ⑤個人選手の演技順は、プログラム順の繰り上がり方式とする。 

   ⑥各チーム及び個人（個人はグループの一番上の選手の監督）は、受付で配布された指定の得

点記入票に必要事項・演技順を記入して、競技場に持参する。演技開始前に１種目につき１

枚を主任審判に提出する。   

   ⑦競技は１チームにつき、登録の外部指導者、選手４名のみとする。補欠選手は、競技エリア

に入ることはできない。 

   ※審判・役員等で監督がつけない場合は、必要な措置について本部の承認を得ること。 

   ※外部指導者・ﾃｸﾆｶﾙｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞｰ（※以下ＴＡ）は、参加申込書の中の外部指導者・ＴＡ申請欄

に必要事項を記入し、学校長の承認を得たものが、選手の補助者としてのみ活動すること

ができる。 

   ⑧大会当日の決められた時間までに、各校の監督（外部指導者・ＴＡや保護者は不可）は必ず

受付手続きを行うものとする。 

   ⑨本大会は会場に観客席が確保できない為、無観客とする。 

   ⑫会場内への駐車については、銚子商業高等学校内にあるラグビー場を使用すること。 

（４）地域スポーツ団体（クラブチーム）名で出場する場合について 

①参加条件について   

・出場するスポーツ団体（クラブチーム）が千葉県体操協会に加盟していること。また、千葉

県小中学校体育連盟にも登録してあること。 

※登録については県小中体連の登録要項に従う。 

※登録については地域スポーツ団体（クラブチーム）の所在地で行い、加盟する千葉県体操協

会と同一とする。 

・その他「令４中体発第３０９号 令和 5 年度全国中学校体育大会への地域スポーツ団体等の

参加について」に則る。 

・県大会ならびに支部予選となるすべての大会において、競技役員や審判など、運営上必要な

事項に協力すること。 

②参加資格･参加支部について 

・個人総合は、出場する選手が在籍している中学校の支部から出場すること。 

・監督は、地域スポーツ団体（クラブチーム）の指導者になるので、必ず各大会に引率（帯同）

すること。 

・団体総合の出場については、同一中学校に在籍する３～４名の選手で構成され、その選手全

員が同一の地域スポーツ団体（クラブチーム）であること。又は、「地域移行モデル地区や自

治体主導で地域移行を進めるために発足した地域クラブ活動」、「地域移行の受け皿となって



いるクラブ活動」（以下地域移行団体と呼称）のみとする。 

・団体総合についても、個人総合同様に、在籍する中学校の支部から出場すること。 

※「地域移行モデル地区や自治体主導で地域移行を進めるために発足した地域クラブ活動」、

「地域移行の受け皿となっているクラブ活動」のスポーツ団体は、本大会からの出場を認

める。 

※同一中学校から 2 チーム団体総合として出場する場合の特例 

 例：同一中学校に、○○○クラブの選手 4 名、学校部活動で活動している選手 4 名が在籍し

ている場合、○○○クラブチーム 4 名はそのクラブチーム名での出場を認める。その場

合は○○○クラブが登録してある所在地の支部からの出場を認める。 

 ③その他 

・地域スポーツ団体（クラブチーム）から出場する選手は、ユニホーム・ジャージ等はクラブ

チームの物を使用すること。尚、各種大会における宣伝行為等は一切認めない。 

・原則、総合体育大会を地域スポーツ団体（クラブチーム）から出場した場合は新人戦も同様

に地域スポーツ団体（クラブチーム）からの出場となる。年度内に出場団体を変更すること

は原則認めない。 

※団体総合についてはこの限りではない。 

・大会参加申込用紙、その他必要書類については組み合わせ会議２週間前を目途に県体操協会

HP にアップロードする。地域スポーツ団体は事前に専門委員長に連絡し、協会 HP より必

要書類をダウンロードし、組み合わせ会議までに提出すること。 

・大会結果については、大会終了後１週間以内に県体操協会 HP にアップする。 

 

８．参加申込 

（１）申 込 期 日 

令和７年１０月２９日（水）【各支部専門部長が参加申込書を提出・参加費の入金】 

（２）申 込 先 

参加申込書を各支部専門部長に提出【１０月２９日（水）】 

   スプレッドシートは、各支部専門部長が取りまとめ入力【会議前までにお願い致します】 

（３）申 込 方 法   

参加校は別紙、参加申込用紙に記入、捺印後各支部専門委員長に提出する。地域スポーツ団体 

（クラブチーム）は専門委員長に提出する。 

（４）組合せ会議 

令和７年１０月３０日（木）長沼コミュニティセンター（千葉市稲毛区長沼町４６１−８） 

（５）そ の 他 

大会参加費として、選手１名につき 2,000 円を以下の口座にて支払う。 

【振込先】 

千葉銀行 長洲支店（店番号００５）  

普通３２９４０６３  

口座名義：県小中体連体操競技専門部委員長 中島 恵美子 

例：団体 4 名＋補欠 1 名の場合、合計 5 名のエントリーとなるので、合計 10,000 円となる。 

（振込手数料を除く） 

※振り込む際は、振込名を学校名（○○市立等を除き○○中）またはクラブ名で振り込むこと。クラ 

ブ名で振り込む際は極力、クラブでまとめて、一括して振り込むようにする。 

※同一生徒で団体の補欠かつ、個人選手としてエントリーする場合のみどちらか 2，000 円のみの参 

加料とする。 

※振込手数料は参加者負担とする。 

※棄権等についての返金は行わない。 



※参加料振込期限を必ず守ること。 

※領収書については、大会当日受付にて配付する。 

 

９．表 彰 

団体総合・個人総合・種目別 1 位～3 位にメダル、1 位～6 位に賞状を授与する。 

 

10．そ の 他 

  不明な点や関係書類のお問い合わせ、提出については、以下の専門委員長へ問い合わせください。 

 

体操競技専門部 委員長 

中島 恵美子 

昭和学院中学校・高等学校 

〒272-0823  

市川市東菅野 2-17-1  

TEL. :047-323-4171 

FAX. :047-326-5310 

メールアドレス：mike1024s@yahoo.co.jp 

 


