
３月２５日（水）

男子　　１１：１０～１２：１０（１時間フリーアップ） 人数
班 組 ゆか あん馬 つり輪 跳馬 平行棒 鉄棒 ６種目 ４種目

1 1 6

2 1 5

3 1 5

4 1 5 1

5 1 5

6 1 4 2

30 3

女子　 男子計 33

Ⅰ班　　１１：１０〜１２：２５　　（１人 ３分【１種目１５分】　１種目めからのローテーションアップ）

班 組 跳馬 段違い 平均台 ゆか 休み 人数

1 1 5

2 1 6

3 1 5

4 1 5

5 1 5

女子計 26

【競技開始前アップについて】 男女合計 59

※お願い

・セッティング時間が伸びた場合、競技時間を変更する場合もあります。

・得点用紙は、監督・コーチに返却されません。得点は、審判が口頭で言いますので、必要であればメモをして下さい。

1分30秒

ゆか 3分

女子
平均台 個人30秒 5人チーム 3人チーム2分30秒

男子 各種目3分間（跳馬のみ各2本）

跳馬 各2本
段違い平行棒 個人50秒 5人チーム 4分10秒 3人チーム 2分30秒

サカザキ体操クラブ

加納体操クラブ

第３９回千葉県体操競技早春大会　日程・班編成

時間

12：10
～

14：10

健伸スポーツクラブA・フジスポーツクラブ・クボキ体操クラブ

＊８：４５～　選手フロア集合後、セッティング（終了後、各監督へ配布物）

＊８：３５～　受付・監督打合せ（セッティングについて）

＊８：２０　　 体育館開場・役員集合（入口前）

※審判会議　（男子）１０：３０～　（女子）１０：３０～

＊１１：０５～　開始式（選手は1種目目の選手席に着席）

健伸スポーツクラブ

＊～１１：００　時間内フリー練習（男女）

団体名

Ⅰ

時間

12：25
～

14：00

佐原ジュニア体操クラブ・小江戸ジュニア体操クラブ・千葉工業体操クラブ・SKGクラブ

加納体操クラブA

団体名

健伸スポーツクラブ

フジスポーツクラブ・健伸スポーツクラブA

茂原体操クラブ

習志野ジュニア体操クラブ・サカザキ体操クラブ・クボキ体操クラブ

昭和学院体操クラブ

＊１４：１５～カッティング

＊１６：００～閉会式・表彰式　

＊１６：４５退館

つり輪 平行棒 鉄棒跳馬

☛ ゴミ類は全て持ち帰り。忘れ物に注意。ﾃｰﾋﾟﾝｸﾞなど競技で使ったゴミなどが落ちていないように、各団体の責任者は配慮・確認をお願います。

☛ 写真、ビデオ等の撮影には、 フラッシュなどの光源の使用は禁止します。また体育館の電源の使用はできません。

・各団体得点掲示の補助をお願いします。

・競技終了後、待機席の清掃・消毒にご協力をお願いします。＊カッティングにご協力ください。

Ⅰ

・各団体の監督・コーチもセッティングにご参加ください。監督不在の場合は競技参加を認めない場合もあります。

１班 ※手の空いている選手・コーチの方、運営のためにご協力をお願いします

１班

　補助役員（女子）

ゆか跳馬 段違い平行棒 平均台

※手の空いている選手・コーチの方、運営のためにご協力をお願いします

　補助役員（男子）

ゆか あん馬


